
Speiseplan
vom 29.5.2012 bis 31.5.2012

Name: ________________ Klasse: ______ 
Bitte nicht vergessen: Bis Mittwoch muss die Bestellung im Kasten sein! Danke!!

22. Dessert
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Pfingstmontag Heute haben wir alle frei!
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Menu 1 Menu 2

Spaghetti 1 Bolognese 16

Käse 23, Salat 3,7,10,13

Leckere Möhren-Zuchini 
Bratlinge 1,3,16

Quarkdip 7,13,16, Salat 
3,7,10,13

Eis
3,7,13,16

Hühnerfrikassee 
Reis 

Salat 3,7,10,13

Vegetarische
Bratwurst 1,3,6,16

Gemüse, Kartoffeln
Sauce 7,13,16, Salat 3,7,10,13

Rote Grütze
Vanille-Sauce

7,13,16

Spargel
Sauce Hollandaise 3,7,13,16

Kartoffeln
Holsteiner Schinken

Blätterteigpastete
leckeres Gemüse
Reis, Sauce 7,13,23

Salat 3,7,10

Vanillepudding
7,13,16
Saft

Änderungen bleiben vorbehalten
Guten Appetit!

Bio-Produkte entnehmen Sie bitte unserer Menütafel
Bio-Fleisch *

Allergene: 0 = ohne Allergen, 1 = Gluten, 2 = Krebstiere , 3 = Ei, 4 = Fisch, 5 = Erdnüsse, 6 = Soja, 7 = Milchprodukte, 8 = 
Schalenfrüchte ( Walnuß, Haselnuß etc.), 9 = Sellerie, 10 = Senf,11 = Sesamsamen, 12 = Schwefeldioxid und Sulfate, 13 = 

Laktose, 14 = Lupine, 15 = WeichtiereZusatzstoffe: 16 = mit Farbstoff (E100 – E180), 17 = mit Konservierungsstoff (E200 – E219, 
E230-E235, E239, E249-252, E 280-E285, E1105), 18 = mit Antioxidationsmittel (E310 – E321), 19 =mit Geschmacksverstärker 
(E620 – E635), 20 = geschwefelt (E220 –E228 ab 10mg/kg), 21 = geschwärzt (E579, E585), 22 = gewachst (E901 –E904, E912, 

E914), 23 = mitPhosphat (E338 – E341, E450 – E452), 24 = mit Süßungsmitteln (E950-955, E957, E959, E962, E965-E967, 
E420, E 421),25 = enthält eine Phenylalaninquelle (E951, E962), 26 = Stärke bei Fleischprodukten
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